
Отчет наставника Желтиковой Е.В. 

 по работе с молодым специалистом 

Беляевой Дарьей Александровной педагогом – психологом  
 

Цель наставничества: 

 создание условий для самореализации молодого специалиста, для приобретения им 

практических навыков, необходимых для психолого-педагогической деятельности.  

Тема:  профессиональные заболевания педагогов. 

Задачи: - познакомить с распространенными профессиональными заболеваниями педагогов 

ДОУ; 

- определить профилактические меры профзаболеваний; 

- выработать общие рекомендации по сохранению здоровья. 

По теме наставничества, с Дарьей Александровной проведено консультирование. Вместе 

разобрали наиболее часто встречаемые заболевания среди педагогов, которые работают в 

детских садах. Обсудили и выработали общие рекомендации, которые можно предложить 

педагогам ДОУ для сохранения и поддержания своего здоровья. 

Также оказывала помощь в составлении характеристики на воспитанника ДОУ с ОВЗ для 

консилиума 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


