
(руководитель учреждения)

Брутто Нетто Брутто Нетто Белки (г.) Жиры (г.) Углеводы (г.) Калорийность

каша манная молочная с маслом 6 Крупа манная г 24,000 24,0000 144,00 144,00 10,300 1,000 70,600 333,000 150,000

0 Молоко 3,2% г 60,000 60,0000 360,00 360,00 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Сахар г 3,0000 3,0000 18,000 18,000 68,400 399,000

0 Сливочное масло 72,5% г 3,5667 3,5667 21,400 21,400 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,6000 0,6000 3,600 3,600

кофейный напиток на молокее 6 Кофе г 1,8000 1,8000 10,800 10,800 15,000 3,600 7,000 118,700 180,000

0 Молоко 3,2% г 90,000 90,0000 540,00 540,00 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Сахар г 9,0000 9,0000 54,000 54,000 68,400 399,000

сливочное масло Ясли 6 Сливочное масло 72,5% г 5,0000 5,0000 30,000 30,000 0,800 72,500 1,300 661,000 5,000

хлеб пшеничный 6 Хлеб пшеничный г 20,454 20,4545 122,72 122,72 7,600 0,800 49,200 235,000 20,000

каша манная молочная с маслом 2 Крупа манная г 32,000 32,0000 64,000 64,000 10,300 1,000 70,600 333,000 200,000

0 Молоко 3,2% г 96,944 96,9444 193,88 193,88 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Сахар г 4,0000 4,0000 8,000 8,000 68,400 399,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,0000 4,0000 8,000 8,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,8000 0,8000 1,600 1,600

кофейный напиток на молокее 2 Кофе г 1,8000 1,8000 3,600 3,600 15,000 3,600 7,000 118,700 200,000

0 Молоко 3,2% г 90,000 90,0000 180,00 180,00 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Сахар г 9,0000 9,0000 18,000 18,000 68,400 399,000

сливочное масло 2 Сливочное масло 72,5% г 5,0000 5,0000 10,000 10,000 0,800 72,500 1,300 661,000 5,000

хлеб пшеничный 2 Хлеб пшеничный г 20,454 20,4545 40,909 40,909 7,600 0,800 49,200 235,000 20,000

каша манная молочная с маслом 23 Крупа манная г 32,000 32,0000 736,00 736,00 10,300 1,000 70,600 333,000 200,000

0 Молоко 3,2% г 96,944 96,9444 2229,7 2229,7 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Сахар г 4,0000 4,0000 92,000 92,000 68,400 399,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,0000 4,0000 92,000 92,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,8000 0,8000 18,400 18,400

кофейный напиток на молокее 23 Кофе г 1,8000 1,8000 41,400 41,400 15,000 3,600 7,000 118,700 200,000

0 Молоко 3,2% г 90,000 90,0000 2070,0 2070,0 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Сахар г 9,0000 9,0000 207,00 207,00 68,400 399,000

сливочное масло 23 Сливочное масло 72,5% г 5,0000 5,0000 115,00 115,00 0,800 72,500 1,300 661,000 5,000

хлеб пшеничный 23 Хлеб пшеничный г 20,454 20,4545 470,45 470,45 7,600 0,800 49,200 235,000 20,000

каша манная молочная с маслом 2 Крупа манная г 32,000 32,0000 64,000 64,000 10,300 1,000 70,600 333,000 200,000

0 Молоко 3,2% г 96,944 96,9444 193,88 193,88 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Сахар г 4,0000 4,0000 8,000 8,000 68,400 399,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,0000 4,0000 8,000 8,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,8000 0,8000 1,600 1,600

кофейный напиток на молокее 2 Кофе г 1,8000 1,8000 3,600 3,600 15,000 3,600 7,000 118,700 200,000

0 Молоко 3,2% г 90,000 90,0000 180,00 180,00 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Сахар г 9,0000 9,0000 18,000 18,000 68,400 399,000

сливочное масло 2 Сливочное масло 72,5% г 5,0000 5,0000 10,000 10,000 0,800 72,500 1,300 661,000 5,000

хлеб пшеничный 2 Хлеб пшеничный г 20,455 20,4555 40,911 40,911 7,600 0,800 49,200 235,000 20,000

запеканка 12 Говядина 1 категории г 80,000 58,9200 960,00 707,04 18,600 16,000 218,000 200,000

0 Картофель г 234,60 176,000 2815,2 2112,0 2,000 0,400 16,300 77,000

0 Лук репчатый г 9,5000 8,0000 114,00 96,000 1,400 0,200 8,200 41,000

0 Подсолнечное масло г 1,6000 1,6000 19,200 19,200 99,900 899,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,0000 4,0000 48,000 48,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,8000 0,8000 9,600 9,600

компот из сухофруктов 12 Сахар г 15,000 15,0000 180,00 180,00 68,400 399,000 200,000

0 Сухофрукты г 10,000 10,0000 120,00 120,00 2,200 0,100 59,000 253,000

соус молочный 12 Молоко 3,2% г 37,500 37,5000 450,00 450,00 2,900 3,200 4,700 60,000 50,000

0 Мука пшеничная в/с г 2,0000 2,0000 24,000 24,000 10,800 1,300 69,900 334,000

0 Сливочное масло 72,5% г 2,0000 2,0000 24,000 24,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,4000 0,4000 4,800 4,800

суп-пюре из разных овощей 12 Зелёный горошек г 27,555 17,8725 330,66 214,47 3,100 0,200 6,500 40,000 200,000

0 Капуста белокочанная г 20,000 16,0000 240,00 192,00 1,800 0,100 4,700 28,000

0 Картофель г 24,000 18,0000 288,00 216,00 2,000 0,400 16,300 77,000

0 Лук репчатый г 15,000 12,0000 180,00 144,00 1,400 0,200 8,200 41,000

0 Молоко 3,2% г 30,000 30,0000 360,00 360,00 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Морковь г 15,000 12,0000 180,00 144,00 1,300 0,100 6,900 35,000

0 Мука пшеничная в/с г 4,0000 4,0000 48,000 48,000 10,800 1,300 69,900 334,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,0000 4,0000 48,000 48,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 1,0000 1,0000 12,000 12,000

хлеб кишиневский 12 хлеб кишиневский г 55,555 55,5556 666,66 666,66 7,600 0,800 49,200 235,000 30,000

запеканка 2 Говядина 1 категории г 80,000 58,9200 160,00 117,84 18,600 16,000 218,000 200,000

0 Картофель г 234,60 176,000 469,20 352,00 2,000 0,400 16,300 77,000

0 Лук репчатый г 9,5000 8,0000 19,000 16,000 1,400 0,200 8,200 41,000

0 Подсолнечное масло г 1,6000 1,6000 3,200 3,200 99,900 899,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,0000 4,0000 8,000 8,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,8000 0,8000 1,600 1,600

компот из сухофруктов 2 Сахар г 15,000 15,0000 30,000 30,000 68,400 399,000 200,000

0 Сухофрукты г 10,000 10,0000 20,000 20,000 2,200 0,100 59,000 253,000

соус молочный 2 Молоко 3,2% г 37,500 37,5000 75,000 75,000 2,900 3,200 4,700 60,000 50,000

0 Мука пшеничная в/с г 2,0000 2,0000 4,000 4,000 10,800 1,300 69,900 334,000

0 Сливочное масло 72,5% г 2,0000 2,0000 4,000 4,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,4000 0,4000 0,800 0,800

суп-пюре из разных овощей 2 Зелёный горошек г 27,555 17,8725 55,111 35,745 3,100 0,200 6,500 40,000 200,000

0 Капуста белокочанная г 20,000 16,0000 40,000 32,000 1,800 0,100 4,700 28,000

0 Картофель г 24,000 18,0000 48,000 36,000 2,000 0,400 16,300 77,000

0 Лук репчатый г 15,000 12,0000 30,000 24,000 1,400 0,200 8,200 41,000

0 Молоко 3,2% г 30,000 30,0000 60,000 60,000 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Морковь г 15,000 12,0000 30,000 24,000 1,300 0,100 6,900 35,000

0 Мука пшеничная в/с г 4,0000 4,0000 8,000 8,000 10,800 1,300 69,900 334,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,0000 4,0000 8,000 8,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 1,0000 1,0000 2,000 2,000

хлеб кишиневский 2 хлеб кишиневский г 55,555 55,5556 111,11 111,11 7,600 0,800 49,200 235,000 30,000

запеканка 2 Говядина 1 категории г 80,000 58,9200 160,00 117,84 18,600 16,000 218,000 200,000

0 Картофель г 234,60 176,000 469,20 352,00 2,000 0,400 16,300 77,000

0 Лук репчатый г 9,5000 8,0000 19,000 16,000 1,400 0,200 8,200 41,000

0 Подсолнечное масло г 1,6000 1,6000 3,200 3,200 99,900 899,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,0000 4,0000 8,000 8,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,8000 0,8000 1,600 1,600

компот из сухофруктов 2 Сахар г 15,000 15,0000 30,000 30,000 68,400 399,000 200,000

0 Сухофрукты г 10,000 10,0000 20,000 20,000 2,200 0,100 59,000 253,000

соус молочный 2 Молоко 3,2% г 37,500 37,5000 75,000 75,000 2,900 3,200 4,700 60,000 50,000

0 Мука пшеничная в/с г 2,0000 2,0000 4,000 4,000 10,800 1,300 69,900 334,000

0 Сливочное масло 72,5% г 2,0000 2,0000 4,000 4,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,4000 0,4000 0,800 0,800

суп-пюре из разных овощей 2 Зелёный горошек г 27,555 17,8725 55,111 35,745 3,100 0,200 6,500 40,000 200,000

0 Капуста белокочанная г 20,000 16,0000 40,000 32,000 1,800 0,100 4,700 28,000

0 Картофель г 24,000 18,0000 48,000 36,000 2,000 0,400 16,300 77,000

0 Лук репчатый г 15,000 12,0000 30,000 24,000 1,400 0,200 8,200 41,000

0 Молоко 3,2% г 30,000 30,0000 60,000 60,000 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Морковь г 15,000 12,0000 30,000 24,000 1,300 0,100 6,900 35,000
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0 Мука пшеничная в/с г 4,0000 4,0000 8,000 8,000 10,800 1,300 69,900 334,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,0000 4,0000 8,000 8,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 1,0000 1,0000 2,000 2,000

хлеб кишиневский 2 хлеб кишиневский г 55,555 55,5556 111,11 111,11 7,600 0,800 49,200 235,000 30,000

запеканка 23 Говядина 1 категории г 80,000 58,9200 1840,0 1355,1 18,600 16,000 218,000 200,000

0 Картофель г 234,60 176,000 5395,8 4048,0 2,000 0,400 16,300 77,000

0 Лук репчатый г 9,5000 8,0000 218,50 184,00 1,400 0,200 8,200 41,000

0 Подсолнечное масло г 1,6000 1,6000 36,800 36,800 99,900 899,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,0000 4,0000 92,000 92,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,8000 0,8000 18,400 18,400

компот из сухофруктов 23 Сахар г 15,000 15,0000 345,00 345,00 68,400 399,000 200,000

0 Сухофрукты г 10,000 10,0000 230,00 230,00 2,200 0,100 59,000 253,000

соус молочный 23 Молоко 3,2% г 37,500 37,5000 862,50 862,50 2,900 3,200 4,700 60,000 50,000

0 Мука пшеничная в/с г 2,0000 2,0000 46,000 46,000 10,800 1,300 69,900 334,000

0 Сливочное масло 72,5% г 2,0000 2,0000 46,000 46,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,4000 0,4000 9,200 9,200

суп-пюре из разных овощей 23 Зелёный горошек г 27,555 17,8725 633,77 411,06 3,100 0,200 6,500 40,000 200,000

0 Капуста белокочанная г 20,000 16,0000 460,00 368,00 1,800 0,100 4,700 28,000

0 Картофель г 24,000 18,0000 552,00 414,00 2,000 0,400 16,300 77,000

0 Лук репчатый г 15,000 12,0000 345,00 276,00 1,400 0,200 8,200 41,000

0 Молоко 3,2% г 30,000 30,0000 690,00 690,00 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Морковь г 15,000 12,0000 345,00 276,00 1,300 0,100 6,900 35,000

0 Мука пшеничная в/с г 4,0000 4,0000 92,000 92,000 10,800 1,300 69,900 334,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,0000 4,0000 92,000 92,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 1,0000 1,0000 23,000 23,000

хлеб кишиневский 23 хлеб кишиневский г 55,555 55,5556 1277,7 1277,7 7,600 0,800 49,200 235,000 30,000

запеканка 6 Говядина 1 категории г 69,546 51,2000 417,27 307,20 18,600 16,000 218,000 160,000

0 Картофель г 187,73 140,800 1126,4 844,80 2,000 0,400 16,300 77,000

0 Лук репчатый г 7,5731 6,4000 45,438 38,400 1,400 0,200 8,200 41,000

0 Подсолнечное масло г 1,2800 1,2800 7,680 7,680 99,900 899,000

0 Сливочное масло 72,5% г 3,2000 3,2000 19,200 19,200 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,6400 0,6400 3,840 3,840

компот из сухофруктов Ясли 6 Сахар г 11,300 11,3000 67,800 67,800 68,400 399,000 150,000

0 Сухофрукты г 7,5000 7,5000 45,000 45,000 2,200 0,100 59,000 253,000

соус молочный  Ясли 6 Молоко 3,2% г 22,500 22,5000 135,00 135,00 2,900 3,200 4,700 60,000 30,000

0 Мука пшеничная в/с г 1,2000 1,2000 7,200 7,200 10,800 1,300 69,900 334,000

0 Сливочное масло 72,5% г 1,2000 1,2000 7,200 7,200 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,2000 0,2000 1,200 1,200

суп-пюре из разных овощей Ясли 6 Зелёный горошек г 27,555 17,9717 165,33 107,83 3,100 0,200 6,500 40,000 150,000

0 Капуста белокочанная г 15,000 12,0000 90,000 72,000 1,800 0,100 4,700 28,000

0 Картофель г 18,000 13,5000 108,00 81,000 2,000 0,400 16,300 77,000

0 Лук репчатый г 7,1000 6,0000 42,600 36,000 1,400 0,200 8,200 41,000

0 Молоко 3,2% г 22,500 22,5000 135,00 135,00 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Морковь г 11,200 9,0000 67,200 54,000 1,300 0,100 6,900 35,000

0 Мука пшеничная в/с г 3,0000 3,0000 18,000 18,000 10,800 1,300 69,900 334,000

0 Сливочное масло 72,5% г 3,0000 3,0000 18,000 18,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,8000 0,8000 4,800 4,800

хлеб кишиневский ясли 6 хлеб кишиневский г 55,555 55,5556 333,33 333,33 7,600 0,800 49,200 235,000 20,000

булочка домашняя 2 Дрожжи г 0,6667 0,6667 1,333 1,333 12,700 2,700 8,500 109,000 30,000

0 Мука пшеничная в/с г 20,200 17,4000 40,400 34,800 10,800 1,300 69,900 334,000

0 Сахар г 4,2000 4,2000 8,400 8,400 68,400 399,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,4000 4,4000 8,800 8,800 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,2000 0,2000 0,400 0,400

0 Яйцо куриное г 0,6000 0,6000 1,200 1,200 12,700 11,500 0,700 157,000

напиток из шиповника 2 Сахар г 15,000 15,0000 30,000 30,000 68,400 399,000 200,000

0 Шиповник г 15,000 15,0000 30,000 30,000 1,600 0,700 22,400 109,000

булочка домашняя 2 Дрожжи г 0,6667 0,6667 1,333 1,333 12,700 2,700 8,500 109,000 30,000

0 Мука пшеничная в/с г 20,200 17,4000 40,400 34,800 10,800 1,300 69,900 334,000

0 Сахар г 4,2000 4,2000 8,400 8,400 68,400 399,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,4000 4,4000 8,800 8,800 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,2000 0,2000 0,400 0,400

0 Яйцо куриное г 0,6000 0,6000 1,200 1,200 12,700 11,500 0,700 157,000

напиток из шиповника 2 Сахар г 15,000 15,0000 30,000 30,000 68,400 399,000 200,000

0 Шиповник г 15,000 15,0000 30,000 30,000 1,600 0,700 22,400 109,000

булочка домашняя 23 Дрожжи г 0,6667 0,6667 15,333 15,333 12,700 2,700 8,500 109,000 30,000

0 Мука пшеничная в/с г 20,200 17,4000 464,60 400,20 10,800 1,300 69,900 334,000

0 Сахар г 4,2000 4,2000 96,600 96,600 68,400 399,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,4000 4,4000 101,20 101,20 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,2000 0,2000 4,600 4,600

0 Яйцо куриное г 0,6000 0,6000 13,800 13,800 12,700 11,500 0,700 157,000

напиток из шиповника 23 Сахар г 15,000 15,0000 345,00 345,00 68,400 399,000 200,000

0 Шиповник г 15,000 15,0000 345,00 345,00 1,600 0,700 22,400 109,000

булочка домашняя 6 Дрожжи г 0,6667 0,6667 4,000 4,000 12,700 2,700 8,500 109,000 30,000

0 Мука пшеничная в/с г 20,200 17,4000 121,20 104,40 10,800 1,300 69,900 334,000

0 Сахар г 4,2000 4,2000 25,200 25,200 68,400 399,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,4000 4,4000 26,400 26,400 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,2000 0,2000 1,200 1,200

0 Яйцо куриное г 0,6000 0,6000 3,600 3,600 12,700 11,500 0,700 157,000

напиток из шиповника Ясли 6 Сахар г 11,300 11,3000 67,800 67,800 68,400 399,000 150,000

0 Шиповник г 11,300 11,3000 67,800 67,800 1,600 0,700 22,400 109,000

каша рисовая молочная с маслом 2 Крупа рисовая г 50,000 50,0000 100,00 100,00 7,000 1,000 74,000 333,000 200,000

0 Молоко 3,2% г 100,00 100,000 200,00 200,00 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Сахар г 4,0000 4,0000 8,000 8,000 68,400 399,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,0000 4,0000 8,000 8,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,8000 0,8000 1,600 1,600

хлеб пшеничный 2 Хлеб пшеничный г 20,454 20,4545 40,909 40,909 7,600 0,800 49,200 235,000 40,000

чай 2 Сахар г 10,000 10,0000 20,000 20,000 68,400 399,000 200,000

0 Чай в граммах г 0,2000 0,2000 0,400 0,400 20,000 5,100 4,000 140,900

каша рисовая молочная с маслом 23 Крупа рисовая г 50,000 50,0000 1150,0 1150,0 7,000 1,000 74,000 333,000 200,000

0 Молоко 3,2% г 100,00 100,000 2300,0 2300,0 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Сахар г 4,0000 4,0000 92,000 92,000 68,400 399,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,0000 4,0000 92,000 92,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,8000 0,8000 18,400 18,400

хлеб пшеничный 23 Хлеб пшеничный г 20,454 20,4545 470,45 470,45 7,600 0,800 49,200 235,000 40,000

чай 23 Сахар г 10,000 10,0000 230,00 230,00 68,400 399,000 200,000

0 Чай в граммах г 0,2000 0,2000 4,600 4,600 20,000 5,100 4,000 140,900

каша рисовая молочная с маслом 6 Крупа рисовая г 37,500 37,5000 225,00 225,00 7,000 1,000 74,000 333,000 150,000

0 Молоко 3,2% г 75,000 75,0000 450,00 450,00 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Сахар г 3,8000 3,8000 22,800 22,800 68,400 399,000

0 Сливочное масло 72,5% г 3,0000 3,0000 18,000 18,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,6000 0,6000 3,600 3,600

хлеб пшеничный 6 Хлеб пшеничный г 20,454 20,4545 122,72 122,72 7,600 0,800 49,200 235,000 20,000

чай Ясли 6 Сахар г 10,000 10,0000 60,000 60,000 68,400 399,000 200,000

0 Чай в граммах г 0,2667 0,2667 1,600 1,600 20,000 5,100 4,000 140,900

каша рисовая молочная с маслом 2 Крупа рисовая г 50,000 50,0000 100,00 100,00 7,000 1,000 74,000 333,000 200,000

0 Молоко 3,2% г 100,00 100,000 200,00 200,00 2,900 3,200 4,700 60,000

0 Сахар г 4,0000 4,0000 8,000 8,000 68,400 399,000

0 Сливочное масло 72,5% г 4,0000 4,0000 8,000 8,000 0,800 72,500 1,300 661,000

0 Соль г 0,8000 0,8000 1,600 1,600

хлеб пшеничный 2 Хлеб пшеничный г 20,454 20,4545 40,909 40,909 7,600 0,800 49,200 235,000 40,000

чай 2 Сахар г 10,000 10,0000 20,000 20,000 68,400 399,000 200,000

0 Чай в граммах г 0,2000 0,2000 0,400 0,400 20,000 5,100 4,000 140,900

Итого: 0

Диетсестра Бухгалтер Зав.Производством

03. Полдник

А.Н. Володина \_________________

04. Ужин
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